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https://mielesmentoring.com/

.Y si el verdadero Liderazgo comienza por ti?

Nuestra formacion "Consciencia y Liderazgo: Descubre como
conectar con ambos" te invita a un profundo viaje de
autoconocimiento y transformacién que impactara cada aspecto de
tu vida.

Este programa esta disefiado para transformar tu liderazgo desde
adentro hacia afuera. Exploraremos el liderazgo vivencial,
conectando contigo mismo a través de la autoconciencia y
desentranando tus estilos de liderazgo para maximizar tus
fortalezas. Profundizaremos en la inteligencia emocional en el
liderazgo, una habilidad crucial para navegar el mundo de las
relaciones personales y profesionales.

Ademas, dominaras la comunicacion efectiva y el lenguaje corporal,
herramientas esenciales para inspirar y conectar. Aprenderas
estrategias probadas para la resolucién de conflictos y cémo
fomentar un trabajo en equipo cohesivo y productivo.

iPreparate para un liderazgo mas auténtico y con proposito!
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D Autoconsciencia y Estilos de Liderazgo

Inteligencia Emocional en el Liderazgo a

Comunicacion Efectiva y Lenguaje Corporal
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Resolucion de Conflictos y Trabajo en Equipo a

3
3

3deb



Mie]es
Menforing

MODULO FECHA HORARIOS

CDMX:17:00 a 19:30 hrs
COL: 18:00 a 20:30 hrs
VEN: 19:00 a 21:30 hrs
ARG: 20:00 a 22:30 hrs
ESP: 1:00 a 3:30hrs

21

OCTUBRE
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CDMX:17:00 a 19:30 hrs

0 ll. 30 COL: 18:00 a 20:30 hrs
VEN: 19:00 a 21:30 hrs

OCTUBRE ARG: 20:00 a 22:30 hrs

ESP: 00:00 a 2:30 hrs

CDMX:17:00 a 19:00 hrs
06 COL: 18:00 a 20:00 hrs
VEN: 19:00 a 21:00 hrs
NOVIEMBRE ARG: 20:00 a 22:00 hrs
ESP: 00:00 a 2:00 hrs

Las clases seran grabadas y estaran
disponibles por 4 meses ades
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CDMX:17:00 a 19:30 hrs
COL:18:00 a 20:30 hrs
VEN: 19:00 a 21:30 hrs
ARG: 20:00 a 22:30 hrs
ESP: 1:00 a 3:30hrs
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CDMX:17:00 a 19:30 hrs
COL:18:00 a 20:30 hrs
VEN: 19:00 a 21:30 hrs
ARG: 20:00 a 22:30 hrs
ESP: 00:00 a 2:30 hrs
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4 clases tedricas y experienciales de 2 Y2 hrs cada unay 1 Webinar
de practicas de 2 hrs, en modalidad online y en vivo, via Zoom.

Dinamicas, actividades y ejercicios para encontrar tu voz como
lider.

eBook: “Descubre tu Valor”: Un recurso completo que te guiara
en el proceso de autoconocimiento y te ayudara a identificar tus
fortalezas y oportunidades de

crecimiento.

eBook: “Liderazgo Consciente”: Incluye ejercicios practicos
disefnados para implementar lo aprendido en el curso y desarrollar
un estilo de liderazgo mas consciente y efectivo.

Bibliografia, obras literarias y cinematograficas recomendadas.

Grabacion de las clases, disponibles durante 4 meses, con accesc
libre para completar actividades a tu propio ritmo.

Certificado de cursado al haber terminado la formacion.

Ademas, contaras con una plataforma de seguimiento de tu
evolucion donde podras compartir con tus compafneros tu
experiencia, practicas y hacer comunidad.
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Después de estudiar Fisica, y siempre curiosa por como funciona el
universo, mi vida se ha convertido en una aventura constante por mas de
25 afos alrededor del mundo, en el emocionante ambiente del liderazgo, el
mentoring y el coaching. He transitado lugares tan diversos como Malasia,
Filipinas, Paises Bajos, Oman, China, Peru y, por supuesto, mis queridas
Venezuela y Colombia. Cada lugar me ha regalado la habilidad de manejar
los cambios, sumergirme en culturas fascinantes y apreciar la belleza de
nuestra diversidad en creencias, habitos y tradiciones.
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https://www.instagram.com/mi.mentoring/
http://wa.me/+573164329004
https://www.linkedin.com/in/luisabelmieles/

